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La antigua civilizacion
griega ocupo todo
este territorio.



HISTORIA ANTIGUA

Transcurren 3.476 anos, es decir, 34 siglos mas 76 anos

3000 a.C.
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3500 a.C.
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2000 a.C HCpeta

Hebreos

Las civilizaciones
antiguas coexistieron
muchos anos
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g La historia de Grecia
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/ antigua se divide en

tres grandes etapas
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Y un gran patrimonio
cultural, cientifico,
filosofico...




1. Evolucidn historica. Epoca arcaica

Regiones y ciudades de Grecia antigua
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1. Evolucion historica. Epoca arcaica

Regiones y ciudades de Grecia antigua
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1. Evolucion historica. Epoca arcaica

]

e Nunca formaron un Estado unificado

e A pesar de las diferencias, tenian cierto sentimiento de unidad:
e Mismo espacio geografico
e Misma lengua
e Misma religion

e Organizacion en ciudades-Estado: Polis

e Se desarroll6 desde el s. VIl al | a.C.
e Tres Etapas: Arcaica, Clasica y Helenistica




EPOCA ARCAICA

Primeros .
Juegos Aparicion de

Olimpicos la moneda

Colonizaciones.
Nacimiento
de las polis

EPOCA CLASICA

Guerra del
Peloponeso

Primera Segunda
guerra guerra
meédica meédica Construccion
e . ; del Partenon

EPOCA HELENISTICA

Muerte de
Alejandro Magno

Conquista de la India

Conquista
de Persia

Comienza el reinado
de Alejandro Magno

Galo
moribundo

Roma conquista
las monarquias
helenisticas
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1. Evolucidn historica. Epoca arcaica
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1. Evolucidn historica. Epoca arcaica

COLONIZACIONES

e Grandes migraciones de |la poblacion griega que establecio asentamientos o colonias en
las costas de los mares Negro y Mediterraneo.
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COLONIZACIONES

e Grandes migraciones de |la poblacion griega que establecio asentamientos o colonias en
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1. Evolucidn historica. Epoca arcaica

COLONIZACIONES

e Grandes migraciones de |la poblacion griega que establecio asentamientos o colonias en
las costas de los mares Negro y Mediterraneo.

Colonizaciones griegas, e B ¥ MRS ",,V;,oTanais
siglos VIl al VI a.C. . N e %
/ Koy A N Olbia ~
| Hélade F CELTAS [ < s 3 S e o { P armkepelon
7] Areas de influencia 3 : o ,‘ & pesaChanagorias P
helénica A RN MR 2N 8Chersonesos ™ g
4 I AT Istrose Dioskurias
Fronteras actuales ¢ ‘ ,"Aleala <<\ e v 5 O 7 Mar Negro Aapdas™
IBEROS Pueblos Massalia ‘. '9 ' 3. ; b, : ; Sinope
. . ] - .‘ O N 2 ’ Y - . Kotyora
] 0‘5 .Q'Phodg A OO& . M AR Blzancm V. Amisos
\QQ/Q\ peEmporion OAIalua \Cumas OI th A"‘oi )Calcedoma
, ; : nthos. %A
- % : % Poseidonia® Taremo £ = ‘ 7 :
OCEANO - TARTESSOS 'y _ < ) 4 ol I e Soloi
T Mainake Hemeroskopeion ‘ Crotonao Leuca;'b ‘: s - Kelender.is o
TLANTICC % gegard b eSide & 07
ATLANTICO W Hiiera @ )® Rhegion EZSQ:{? Aengs” plictog “eNagidos’
’ » s " ®Siracusa y " {®Rodas a5
e ltanos Pafos
M ar MediterrdneoO
t Platea .
_ Cyrenge e pfiten
‘ Apothoma e " e Naucratis
F = Euhesperidese A
0 250 500 750 1000k / ( N ﬁ







AB FAEZH@IKAMN
HOIIPXTYDX W)
apyoednoOikApuv

EOMPCOTLVP Y Y W



HoAa ooy
Pouov

= 0O Z




1. Evolucidn histdrica. Epoca arcaica
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e Mayor esplendor de las polis griegas.

eDestacan Atenas y Esparta

’ »




e Mayor esplendor de las polis griegas.

eDestacan Atenas y Esparta




2. Evolucion histérica. Epoca clasica y helenistica
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2. Evolucion histérica. Epoca clasica y helenistica

; ILIRIA' MACEDONIA

Guerras Médicas (490 a.C. — 480

a.C.)

e Persia intento invadir Grecia.

e Las polis se unieron para detener

a este enemigo invasor.
e Atenas fue la lider en el mar.
e Esparta la lider en tierra.

e |Los griegos vencieron tras las
batallas de Maraton (490a. C.)y
de Salamina (480 a. C.)
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2. Evolucion historica. Epoca clasica y helenistica
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2. Evolucion historica. Epoca clasic

e Alejandro Magno (356-323 a. C.),
hijo de Filipo, continud la expansién v
territorial iniciada por su padre. En y
tan solo diez ahos, y con un ejército
de 400 000 hombres, conquisto el
imperio persa y formo un gran
imperio que se extendia desde el
mar Egeo hasta la frontera con la
India.




2. Evolucion histérica. Epoca clasica y helenistica

Las grandes campaiias de Alejandro Magno
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2. Evolucion histérica. Epoca clasica y helenistica

Las grandes campaiias de Alejandro Magno
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La creacion del gran imperio de Alejandro contribuyo a la :
difusion de la cultura y el arte griegos por Oriente. Este
proceso de difusion, conocido como helenismo, permitio
también que los griegos recibiesen influencias orientales.




2. Evolucion historica. Epoca clasica y helenistica

e A |la muerte de Alejandro, sus generales se repartieron el imperio y
crearon las llamadas monarquias helenisticas.

e En estas monarquias, sus reyes gobernaron con poder absoluto,

desarrollaron la industria y el comercio, y fundaron nuevas
ciudades, como Alejandria y Antioquia. Ademas, favorecieron el
asentamiento de ciudadanos griegos en sus territorios.

e Por ultimo, las monarquias helenisticas fueron conquistadas por
Roma e integradas en el imperio romano.
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3. Organizacion politica de las polis

e Sistema politico de
Esparta y la mayoria
de las polis

e Poder en manos de
pPOCas personas.
Duenos de las tierras.

e Se llamaban “Aristoi”

(Los Mejores) ARISTOCRACIA




3. Organizacion politica de las polis

e Ejemplo de oligarquia.

e Poder
, : Vi de 30 afios),
* Dos reyes, que tenian funciones P  hijos de padre expartano |

honorificas y militares |

Ciudadanos: varones adultos

Forman
e Consejo, compuesto por veintiocho b
2 Z - A bl A la (ti ict ltivo)
aristocratas mayores de 60 anos, que S_Iam oo Ppes e Te
elaboraba las leyes y las presentaba a la E"lge Flige
P Asamb|ea de CiUdadanOS. Cinco magistrados Gerusia o Consejo de ancianos
- ¥ o éforos (vigilaban (propone |as leyes)
 Varones mayores de 30 afios hijos de = vida privada y
padre espartano, se limitaba a votar el cumplimiento 2 reyes hereditarios 28 ancianos
«Sll» 0 «NO» 3 IaS |eyes de la ley) (funciones religiosas de mas de

y militares) 60 anos
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3. Organizacion politica de las polis

e Sistema politico de
Atenas

e E| gobierno del

pueblo

e Hecho decisivo para
implantacion en las

colonizaciones. DEMOCRACIA




3. Organizacion politica de las polis

Atenas
 El poder residia en la Asamblea de ciudadanos L\f:‘v@ R A Ciudadanos: varones adultos
e Varones libres mayores de 18 afios, hijos de ! coN Mar M‘ﬁ (mjﬁzfj’j;ﬁ:f}
padre y madre atenienses. Ma}f \é “ ' | madre atenienses
e La Asamblea: RBED For|man
e Discutia y votaba las leyes ciudadanas |
e Cada ano elegian un Consejo de 500 | Asamblea o Ecclesia (discute y vota leyes) |
ciudadanos |
e Preparaba las leyes y los asuntos que debia Vofargiinjsﬁeo prof;rt“eeopor Elige cada afio
tratar la Asamblea. | l s
e Elegian los Magistrados, que ejecutaban las (f‘gfii;ahdgi S A e los 500

decisiones, y a los tribunales populares.

| decisiones) | | pueblo(juzgan) | |(prepara las leyes)|




3. Organizacion polit

En Atenas, todos los
ciudadanos podian asistir a
las reuniones de la g | —Ug
Asamblea, hablary votar las “RE=CS=/8 I s 55&522 ”
decisiones a mano alzada. / | |
La reunion comenzaba con
una oracion y un sacrificio a
los dioses. Después,
cualquier asistente podia
subir a la tribuna y expresar
Su opinion sobre los
asuntos del dia, durante un
tiempo determinado
marcado por una clepsidra
o reloj de agua.
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3. Organizacion politica de las polis

ATENCION: No era U

Propone por Propone por
votacion o sorteo

|

e Elegian los Magistrados, que ejecutaban las Magistrados
iSi i (ejecutan las
decisiones, y a los tribunales populares. electtan @

| decisiones) |







4. Economia y sociedad

Base de la economia.

Se practicaba en las pocas llanuras existentes.
Principales cultivos: cereales, vid, olivo, frutas y hortalizas.
Propiedad de las tierras:

e Casi todas las tierras pertenecian a un grupo reducido de
grandes propietarios.

e Los pequenos propietarios apenas obtenian lo necesario
para vivir, y cualquier contratiempo les obligaba a
endeudarse, con el peligro de caer en la esclavitud a
causa de las deudas.
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conomia y sociedad

eSe practicaba en las
montanas y en los
campos de las aldeas y
se basaba en la cria de
cabras, ovejas, cerdos,

bueyes y caballos.




pohomia y sociedad

C ]

) .

e[Fabricaba ceramica,
vidrio y tejidos.

eSe realizaba en
talleres que utilizaban
mano de obra libre o
esclava.
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conomia y sociedad

e Utilizo la moneda
e Actividad mas importante.

e | 0os comerciantes griegos
fueron unos excelentes
marinos, navegaron por todo
el Mediterraneo y
aprovecharon la situacion
estratégica de la Hélade entre
Europa, Asia y Africa.
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En cada polis, las personas se dividian en dos categorias sociales:
e Los ciudadanos
e Los no ciudadanos.

Los ciudadanos eran los Unicos que podian participar en la vida politica, tanto si eran
ricos como humildes, y estaban obligados al pago de impuestos y a servir en el ejército.

Este grupo lo formaban los varones libres cuyos padres, o solo uno de los dos, habian

nacido en esa polis.

Los no ciudadanos, en cambio, no podian participar en la vida politica ni desempenar
cargos publicos. A este grupo pertenecian:

e Los extranjeros o metecos. Eran personas libres que se dedicaban al comercioy a la
artesania, porgue no se les permitia poseer tierras.

Los esclavos. Eran los prisioneros de guerra o personas que no habian podido pagar
sus deudas. Por lo general, trabajaban en el campo, en las minas y en las canteras, o
en el servicio doméstico.

Las mujeres. Todas carecian de derechos politicos, fueran libres o esclavas.




l. Economia y sociedad

La sociedad griega era una sociedad
esclavista; es decir, la economia se basaba 2y 4
en el trabajo de la mano de obra esclava. e Mu,eref |




4. Economia y sociedad

Participan en el gobierno de la ciudad Tienen que ir al servi-

Forman asambleas y toman decisiones cio militar
Controlan el poder de los magistrados Los ricos pagan un im-
. Pueden poseer tierras uesto para la guerra
Ciudadanos: P » . P Pare g
Pueden desempenar profesiones: mer- Pagan las fiestas
40000 ) :
caderes, marineros, artistas...
Los ciudadanos pobres reciben dinero
para ejercer funciones publicas y asistir
a espectaculos
Extranjeros Pueden ser comerciantes y artesanos Tienen que ir al servi-
0 metecos: Se les permite asistir a fiestas cio militar
70000 No tienen derechos politicos
No tienen derechos Tienen que trabajar
2ogkiles: para el Estado o para
125000
sSUS amos

e 3 N —— |

- CIUDADANOS | Pobres.

s

— e - v

Mujeres

{l_NO CIUDADANOS L




«Conviene mas a la mujer estar tras la puerta
gue asomarse a ella; para el hombre no es
aconsejable permanecer en casan.

Jenofonte (431 a. C.-354 a. C.), historiador,
militar y fildsofo griego.

«MNadie osaria hacer fiestas en un lugar en &l
gue haya mujeres casadas: las mujeres casadas
ni participan en los banquetes de los maridos, ni
consideran licito comer con personas que no
forman parte de |la familia, ni mucho menos con
un recien llegadox».

Iseo (420 a. C.-349 a. C.), orador griego



e Se localizaban cerca del mar.

o El nucleo originario, la acropolls o qydad o A

defensa y se rodeaba de murallas. w, e
&‘ .:""‘, » ;}i

* Con el tiempo, la poblacion abandono la
acropolis y se traslado a las partes bajas de
su entorno.



Lugar sagrado
(Templos de los
dioses)

Viviendas,
actividades
econdmicas,




limite amurallado
de la ciudad

. tejido urbano

Espacios y

edificios publicos

Agora

* Plaza al aire libre donde tenian lugar el
mercado, las reuniones politicas y la
vida social.

Edificios publicos importantes

* E| teatro
e El odedn, para audiciones musicales

e El estadio, para competiciones
deportivas.




edificios [

Agora

® Plaza al aire li
mercado, las |
vida social.

Edificios pu

o E| teatro
¢ El odedn, par:

e El estadio, pa
deportivas.

El agora
de Atenas

1| Stoa central
2 | Odedn

Stoa de Atalo
Bouleuterion
Tholos de la Boulé

e

Templos

Altares

»

e I SIES

Stoa llamada Pécile

limite amurallado
de la ciudad

tejido urbano
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éDe qué me
suena esta

forma del plano
de la ciudad?
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e La costumbre de visitar tiendas estaba muy difundida
en la antigua Grecia. Era tan habitual que el
ciudadano que no las frecuentaba era mirado con

recelo. Un orador de la época, Lisias (458-380 a. C.),
decia:

e «...Cada uno de vosotros tiene la costumbre de ir a
alguna parte: este a una perfumeria, aquel a una
barberia, el otro a una zapateria y el de mas alla a
donde le da gana y la mayor parte va a los locales de
guienes se han establecido mas cerca del agora».




e |La costu

en la ant
ACROPOLIS
C|udada|\ T

5 /|

receIoL Pedagogo
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5. Aspectos de la vida cotidiana

o Las fiestas oficialesde las .~ @ bl

polis eran celebraciones
religiosas. Estas se
iniciaban con ofrendas a la
divinidad, e incluian
juegos o competiciones
atléticas y obras teatrales.




5. Aspectos de la vida cotidiana

e Podia asistir todo el mundo excepto los
esclavos , |

e Podian durar todo el dia; por ello, el piblico & =" oL (8 N
se llevaba la comida y la bebida. e e g s 1 E

e Las primeras filas las ocupaban los | Roslg | I |
sacerdotes y las autoridades de la ciudad;
las personas pobres, que recibian del

Estado el precio de la entrada, ocupaban
las ultimas filas.

e La funcion se desarrollaba en un ambiente
bullicioso, y la gente pitaba, aplaudia,
pataleaba, etc.
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b. Religion y cultura




5. Religion y cultura

e Religion politeista
 Moraban en el monte Olimpo

e Tenian el mismo aspecto y los mismos
sentimientos que los seres humanos; pero,
a diferencia de ellos, eran inmortalesy
contaban con poderes extraordinarios.

e Principales dioses:
e Zeus, Hera, Apolo, Afrodita y Atenea.




POSEIDON

Zeus

\
HEFESTO \\
= Hera

Poseidon
Hades

Hefesto

Hermes

Dios supremo de los dioses
(del cielo y de la tierra)

Esposa de Zeus y diosa del
matrimonio y de la mater-
nidad

Dios del mar, de las aguas
y de los océanos

Dios del inframundo,
de los muertos

Dios del fuego
y los metales

Dios mensajero
y de los viajeros

Significado | Atributos

El rayo, el aguila
y el cetro

El cuervo, el pavo real
v la granada

El tridente

El cuerno de la abun-
dancia, el casco que
hace invisible v el pe-
rro Cerbero que impide
el paso de los vivos al
reino de los muertos

La fragua y el martillo

Las alas en los pies v
la capa

Apolo

Atenea

Artemisa
Ares

Afrodita

Demeéter

i Y/ A AFRODITA
ARTEMISA \l\
N

- —

ATENEA
W B e

Dios de la musica y de la
poseia

Diosa de la sabiduria, de la
justicia y de la guerra

Diosa de la caza
y los animales

Dios de la guerra

Diosa del amor

Diosa de las plantas vy la
agricultura

La lira

La lanza y el escudo

El arco vy las flechas

El escudo y el casco

La concha, va que
nacié del mar

La espiga de cereal



5. Religion y cultura

e Hijos de dioses y humanos, que
fueron considerados semidioses.

e Aunque eran mortales, podian
realizar hazanas prodigiosas.
Uno de los mas célebres es
Heracles (Hércules), conocido
0or su enorme fuerza.
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b. Religion y cultura

*Son relatos con
las hazanas de
los dioses y los
héroes, que
constituyen la

mitologia.






5. Religion y cultura

Zeus: Rey de los dioses, gobernante del
Olimpo vy dios del cielo, los rayos y el trueno.

Dioses

Ejemplos
Hera: Esposa de Zeus y diosa del matrimonio

AEREINIER

Hades: Dios del inframundo y los muertos,
hermano de Zeus.

Deméter: Diosa de la agricultura, las cosechas
y la fertilidad de la tierra.

Ares: Dios de la guerra, conocido por su
fuerza y ferocidad en combate.
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COPIA MALA MLI.

. iiiFUERA DE MI VISTA!!!

iiiMALDITOS
IMPOSTORES
MODERNOS!!!




5. Religion y cultu

>4

Héroes

Ejemplos

Heracles: Héroe famoso por su fuerza y por realizar
los Doce Trabajos, impuestos como castigo.

W

Aquiles: Guerrero invencible, protagonista de Ia
lliada, conocido por su debilidad en el talon.

Teseo: Héroe que derrotd al Minotauro en el
laberinto de Creta.

Perseo: Héroe que mato a la gorgona Medusa y
salvd a Andromeda.

Odiseo (Ulises): Héroe de la Odisea, conocido por
su inteligencia y astucia. —




Ejemplos

Talia: Musa de la comedia y la poesia
pastoral.

Melpomene: Musa de |la tragedia.

Caliope: Musa de |la poesia épica y la
elocuencia.




Humanos Narciso: Joven mortal de gran belleza que se enamoré de
su propio reflejo y murié consumido por su amor propio.

Ejemplos ,{&j
Orfeo: Musico y poeta humano que intentd rescatarasu

amada Euridice del inframundo con el poder de su mu5|ca

Penteo: Rey de Tebas que se opuso al culto de Dionisoy.
fue castigado por su arrogancia.

Icaro: Joven que vol6 demasiado cerca del sol con alas de
cera y cayo al mar.

Helena de Troya: Mortal cuya belleza provocé la guerra de
Troya, hija de Leda y Zeus.




El mito de Perséfone, la hija de Deméter

e Deméter era la diosa de la agricultura y la fertilidad. Gracias a ella, la tierra daba frutos, las cosechas crecian y
las personas podian alimentarse. Deméter tenia una hija muy hermosa llamada Perséfone, a quien amaba
con todo su corazon.

e Un dia, mientras Perséfone recogia flores en un prado, el dios Hades, sefior del inframundo, la vio y se
enamoro de ella. Sin pedir permiso, salid de su reino oscuro en un carro negro y se llevo a Perséfone con él al
inframundo para convertirla en su esposa.

e Deméter, al darse cuenta de que su hija habia desaparecido, la busco por toda la tierra. Preguntaba a todo el
mundo, pero nadie sabia donde estaba Perséfone. Finalmente, el dios Helios, que todo lo ve desde el cielo, le
dijo lo que habia ocurrido: Hades habia raptado a su hija.

e Llena de tristeza y rabia, Deméter dejo de cuidar los campos y las cosechas. La tierra se volvio arida, las
plantas murieron y las personas comenzaron a pasar hambre. Zeus, el rey de los dioses, se preocupo porque
el mundo entero estaba en peligro, asi que intervino.

e Zeus envio a Hermes, el mensajero de los dioses, al inframundo para pedir a Hades que devolviera a
Perséfone. Hades acepto, pero antes de que ella se fuera, le dio a comer unas semillas de granada. Este era
un truco, porque quien comia algo en el inframundo debia regresar alli para siempre.

e Al final, los dioses llegaron a un acuerdo. Perséfone pasaria parte del aflo con su madre en la tierra, y durante
ese tiempo, Deméter haria que las cosechas crecieran y la tierra floreciera: esta es la primavera y el verano.
Pero durante otra parte del afio, Perséfone viviria con Hades en el inframundo, y Deméter, triste por su
ausencia, dejaba de cuidar la tierra, que se volvia fria y estéril: el otofio y el invierno.







El mito de Sisifo

e En la mitologia griega, Sisifo era el rey de una ciudad llamada Corinto. Era muy astuto y siempre
encontraba formas de engafar a los dioses y a las personas para conseguir lo que gueria. Pero, aunque
era muy inteligente, su forma de actuar no gustaba a los dioses, porque se burlaba de sus leyes y
trataba de evitar la muerte.

En una ocasion, Sisifo hizo algo que enfurecido mucho a los dioses: engand al dios de la muerte, Tanatos,
y lo encadend para que nadie pudiera morir. Al principio, esto parecia una buena idea, porque nadie
sufria el dolor de la muerte. Pero los dioses se dieron cuenta de que el orden del mundo se estaba
rompiendo. Finalmente, Ares, el dios de la guerra, liberd a Tanatos y devolvid las cosas a su lugar.

Cuando llegé el momento de que Sisifo muriera, él tenia otro truco preparado. Antes de morir, pidid a
su esposa que no le hiciera los rituales funerarios necesarios para que pudiera quejarse ante los dioses
en el inframundo. Cuando llegé alli, convencio a Hades y Perséfone, los dioses del inframundo, para
que le dejaran regresar al mundo de los vivos. Asi consiguié escapar de la muerte una vez mas.

Pero no podia huir para siempre. Los dioses, enfadados por sus engafos, decidieron castigar a Sisifo de
una manera especial y eterna. Lo condenaron a empujar una roca gigante hasta la cima de una
montafa. Cada vez que estaba a punto de llegar arriba, la roca rodaba hacia abajo, y Sisifo tenia que
empezar de nuevo.







ﬁ

e Eco era una ninfa de la mitologia griega conocida por su increible habilidad para hablar. Le
encantaba conversar y contar historias, pero también tenia un gran defecto: hablaba demasiado
y, a veces, decia cosas innecesarias.

e Un dia, la diosa Hera, esposa de Zeus, estaba buscando a su marido porque sospechaba que él
estaba con otras ninfas. Eco, para proteger a sus companeras, uso su don para entretener a Hera
con palabras y cuentos, distrayéndola para que no pudiera descubrirlas. Aungue al principio
funciono, Hera se dio cuenta del engano y se enfurecido. Como castigo, le quité a Eco su capacidad
de hablar libremente. Desde entonces, Eco solo podia repetir las ultimas palabras que escuchaba,
como un reflejo.

e Eco se sintid muy triste y se alejé de todo el mundo, refugiandose en el bosque. Alli, un dia, vio a
un joven muy hermoso llamado Narciso, y se enamoro de él al instante. Sin embargo, debido al
hechizo de Hera, Eco no podia decirle lo que sentia. Solo podia repetir lo que él decia.

e Cuando Narciso se dio cuenta de |la presencia de Eco, la rechazo cruelmente porque solo se
preocupaba por si mismo y no podia amar a nadie mas. Eco, herida por el desprecio, se escondio
en una cueva y poco a poco se consumio de tristeza, hasta que solo quedd su voz, repitiendo las
palabras de quienes pasan cerca.






e En la casa, el padre de la familia realizaba el culto a Ia
diosa del hogar (Hestia) y a los difuntos.

e En los templos, los sacerdotes y algunos magistrados
dirigian el culto, en el que participaban todos los
habitantes de la polis. Consistia en sacrificios de animales
y en procesiones con ofrendas.

e En los santuarios, se reunian griegos de todas las polis
para honrar a sus dioses y diosas, como ya sabes, a través
de representaciones teatrales y de competiciones
deportivas.
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e Celebrados en la ciudad de
Olimpia cada cuatro anos a
partir del ano 776 a. C,,
fueron las competiciones
deportivas mas famosas.

e Duraban siete dias y eran
exclusivamente masculinas.







e Carreras:

Estadio: Carrera de 192,27 metros, la mas antigua.

Lo

Diaulo: Carrera de ida y vuelta (384 metros). Gsy | K\ '\ = ..

Ddlico: Carrera de larga distancia, cuya longitud variaba entre 7 y’ﬂ: esta Qs /.;_”’,!\ €2y
YV A\

Hoplitddromo: Carrera de 384 metros con armamento militar, usad‘a com ) WA

entrenamiento para la guerra. .';.w L]

Salto de longitud: Los atletas saltaban sobre un foso usando pesas (halizeflos) de 1 zi 5
kg. Aunque se mencionan marcas de mas de 16 metros, se cree que Ios“sadtos eran N _j.j:;
triples. Q B _' = | _
Lanzamiento de disco: Los discos, primero de piedra y luego de bronce varuaban eﬁ“'\f s e S
tamafo y peso, con el mas pesado encontrado de 6,6 kg. El objetivo era alcanz“r la i
mayor distancia.

e Lanzamiento de jabalina: Se valoraba la distancia del lanzamiento, no la punterl_" :
jabalina, similar en altura al lanzador, se lanzaba con una correa para mejorar la |

)




e Lucha: Los contendientes intentaban derribar al adversario mediante agarres
presas, y en una modalidad en el suelo, el objetivo era colocar al rival de
espaldas. Se permitian llaves al cuello, torso o brazos y zancadillas, pero se
prohibian las llaves de piernas.

=

e Pugilato: Introducido en 688 a. C., se trataba de un combate de boxeo en el
que los luchadores solo podian golpear con los pufios. Al principio, los pufios
iban descubiertos, pero luego se comenzaron a usar guantes. El combate
terminaba cuando un luchador no podia continuar o levantaba el dedo indice
en senal de derrota.

e Pancracio: Aparecido en 648 a. C., era una modalidad similar a las artes
marciales mixtas, donde se permitia golpear al adversario con cualquier parte
del cuerpo, asi como luxaciones y presas de dolor. No se permitia meter los
dedos en los ojos. El combate podia terminar con la rendicion o incluso la
muerte, y con el tiempo se volvido mas brutal.




e Carreras de carros: El carro, de dos ruedas, era dirigido por el auriga,
quien se mantenia de pie, con las riendas en la mano izquierda y el
|latigo en la derecha. Los carros podian ser tirados por cuatro caballos
(cuadriga) o dos (biga). Las carreras de cuadrigas comenzaron en 680

a. C., y con el tiempo se anadieron las de biga, cuadrlga para potros* @; —

y carros tirados por mulos Tamblen exis g;ynwo alidad IIamada Ny~

=

.‘a

correr hasta la meta, manteniendo Ias-;.r,..

e Carreras de caballos: Introducidas en 648 ,
sin estribos y descalzos, utilizando latigos para gmé‘r alos
durante la carrera.

caballos 7




Ademas, griegos y griegas . l,
preguntaban a los dioses sobre G
su futuro por medio de

los oraculos, donde sacerdotes T
y sacerdotisas respondian en  Jig
nombre del dios. El oraculo
mas consultado fue el de
Apolo, en Delfos.




CULTURA GRIEGA

e Filosofia

e SOcrates, Platon y Aristotel
e Ciencias

e Matematicas: Pitagoras

e Fisica: Arquimedes

e Astronomia: Eratdstenes

e Medicina: Hipdcrates.



SdAcrates fue un filésofo griego que vivio en Atenas hace unos 2.400
afnos. No escribio libros, pero es famoso porque ensefiaba haciendo
preguntas. Su método, llamado didlogo socradtico, consistia en hablar
con otras personas y hacerles preguntas para que reflexionarany
buscaran la verdad por si mismas.

Socrates creia que lo mas importante era conocerse a uno mismo y
ser una buena persona. Decia que una vida sin examinar no vale la
pena vivirse. Pensaba que la verdadera sabiduria no es saberlo todo,

sino reconocer que no lo sabemos todo. Ademas, defendia la justicia y IR

la verdad, aunque eso le trajo problemas. Fue condenado a muerte
por "corromper a los jovenes" y "no respetar a los dioses”, pero
acepto su destino porque preferia ser fiel a sus ideas antes que
escapar o mentir.




Platon fue un filésofo griego y alumno de Sdcrates. Vivid en Atenas
hace unos 2.400 anos y escribido muchos libros en forma de dialogos,
donde a menudo su maestro Socrates es el protagonista.

Platon creia que el mundo que vemos y tocamos no es el mas
importante. Segun él, existe un mundo perfecto de ideas o formas,
donde estan las versiones ideales de todo: la justicia, la belleza, el
bien, etc. Decia que las cosas de nuestro mundo son solo copias
imperfectas de esas ideas perfectas.

También pensaba que la educacion y el conocimiento eran esenciales
para mejorar la sociedad. Fundo una escuela llamada la Academia,
gue se considera la primera universidad de la historia. Platon creia
qgue los gobernantes debian ser fildsofos, porque serian los mas sabios
y justos para tomar decisiones por el bien de todos.



Aristoteles fue un filosofo griego y alumno de Platdn, aungue tenia
ideas diferentes a las de su maestro. Vivio hace unos 2.300 anos y
estudio muchas cosas: filosofia, biologia, astronomia, politica y mas.
Fundo su propia escuela en Atenas, [lamada el Liceo.

Aristoteles pensaba que para entender el mundo no hacia falta

imaginar otro mundo perfecto, como decia Platon. Creia que la clave
estaba en observar y estudiar |la naturaleza y lo que tenemos delante.
Por eso, es considerado el padre de la ciencia.

También hablaba sobre como vivir bien. Decia que la felicidad era el
objetivo de la vida, pero que no era algo que se conseguia solo con
placer o dinero, sino viviendo de manera equilibrada y desarrollando
nuestras virtudes, como la justicia, la valentia y la sabiduria.







Pitagoras fue un filésofo y matematico griego que vivio hace unos
2.500 anos. Es famoso por su interés en los numeros y por descubrir
gue las matematicas tienen relacion con el mundo que nos rodea.
Fundo una escuela donde sus seguidores estudiaban numeros, musica
y astronomia.

Su aporte mas conocido es el teorema de Pitagoras, que dice que, en
un triangulo rectangulo, el cuadrado de la hipotenusa (el lado mas
largo) es igual a la suma de los cuadrados de los otros dos lados. Este
teorema es muy importante porque se usa en geometria,
construccion y muchas areas de la ciencia.

Pitagoras también creia que los numeros eran la base de todo en el
universo y que todo podia explicarse a través de ellos. Su
pensamiento influyd mucho en las matematicas y en la idea de que el
mundo tiene un orden logico que podemos entender.






Arguimedes fue un cientifico, matematico e inventor de la Antigua
Grecia que vivio hace unos 2.200 afos en la ciudad de Siracusa. Es
conocido como uno de los mas grandes genios de la historia por sus
importantes contribuciones a la ciencia y la ingenieria.

Uno de sus descubrimientos mas famosos es el principio de
Arquimedes, que explica por qué los objetos flotan en el agua. Este
principio dice que un objeto sumergido en un liquido recibe un
empuje hacia arriba igual al peso del liquido que desplaza. Es
fundamental en fisica y se usa para disefar barcos y submarinos.
Arquimedes también inventd maguinas, como poleas y catapultas, y
calculo areas y volumenes de figuras con una precision sorprendente
para su época. Su forma de pensar combinaba matematicasy
observacion practica, sentando las bases para muchas ciencias
modernas.
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6. Religion y cultura




"Denme un punto-de apoyoy. - . .
- moveré el mundo.” .. '
: Arquimedes
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Eratdstenes fue un cientifico, matematico y gedgrafo griego que vivio
hace unos 2.200 anos en Alejandria. Es famoso por ser una de las
primeras personas en calcular el tamano de |la Tierra con gran
precision.

Utilizd un método ingenioso: observo que, en una ciudad llamada
Siena (hoy Asuan), el Sol estaba directamente encima en el mediodia
del solsticio de verano, mientras que, en Alejandria, el Sol formaba un
angulo. Midiendo ese angulo y la distancia entre las dos ciudades,
calculd la circunferencia de la Tierra con sorprendente exactitud.
Ademas, Eratostenes cred uno de los primeros mapas del mundo y
desarrollé un método llamado el "tamiz de Eratéstenes” para
encontrar numeros primos. Fue un pionero en muchas areas,
demostrando como usar las matematicas y la observacion para
entender el mundo.




Columna
en Alejandria

Sombra
de columna

Pozo en Siena
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~ Hipdcrates fue un médico griego que vivio hace unos 2.400 anos y es
conocido como el "padre de la medicina". Fue uno de los primeros en
estudiar las enfermedades de forma cientifica, dejando de lado
explicaciones magicas o basadas en los dioses.

Creia que las enfermedades tenian causas naturales y que podian
tratarse observando los sintomas, llevando un estilo de vida saludable
y siguiendo tratamientos adecuados. También desarroll6 el Juramento
Hipocratico, un codigo ético para los médicos que, con adaptaciones,
todavia se utiliza hoy.

Hipocrates destaco la importancia de la dieta, el ejercicio vy el
equilibrio en la salud. Su enfoque racional y basado en |la observacion
marco el inicio de la medicina como ciencia y sentd las bases para los
médicos modernos.



5. Religion y cultura

e Fue una aportacion griega. Era un
espectaculo publico y gratuito en el
que los actores cubrian sus rostros con

mascaras.

e Representaban tragedias o comedias,
asi llamadas segun su final fuera triste
o feliz.
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7 Arte griego. Arquitectura

ENTASIS

I
Columnas EEDY respeta el concepto

griego que consiste en la disminucion

hacia el cabezal desde el tercio
cilindrico de la columna.

Imagen 1
El templo con las
correciones opticas.

Imagen 2 A —— mann————

El templo sin
correciones visto
por el ojo humano

Imagen 3
El templo asi
como esta

construido pero  ~*
gue nuestra vista percibe
como la Imagen 1
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Estructura Basamento: base sobre |la que se levantaba.

de los Forma: generalmente rectangular.

templos _ .
Cubierta: a dos vertientes, apoyada en un muro o columnas.
Columnas: rodeaban el edificio.

Partes Pronaos: vestibulo.

Interiores

del Naos: estancia principal con |la estatua de la divinidad.

templo

Opistodomos: lugar para las ofrendas y el tesoro.
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7 Arte gri

Naos
(cella)

Naos
(cella)

En dobie ama

Opstd
domo

Prostiio Amfiprostilo

Naos
(cella)

Opstodomo

Naos
(cella)

Diptero

Periptero

Pseudoperiptero

Pseudodiptero



A Propileos.
B Erecteion.
C Partendn.

D Estatua de Atenea
Promacos.

E Casa de las Arreforas o
servidoras del templo.

F Templo de Atenea Niké.

G Templo de Artemisa.
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rlego. escuitura y Ceramic

* Objetivo: Decorar edificios.
« Materiales utilizados:
* Inicialmente madera.
« Con el tiempo: marmol pintado, bronce, marfil y oro.
 Busqueda de la belleza ideal
* Representacion del cuerpo humano:
« Se buscaba la belleza ideal del cuerpo.

« Canon: proporciones especificas entre las partes
del cuerpo.

 Temas representados: divinidades, héroes, atletas,
sacerdotisas, escenas religiosas, luchas reales y
mitologicas.
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Esculturas eran rigidas y esquematicas, como reflejan las figuras de atletas (kuroi) y de muchachas (korai).

Se volvieron mas naturales, gracias a la labor de escultores como Miron, Policleto, Fidias y Praxiteles.

Los escultores buscaron expresar el movimiento y los sentimientos.




8 Arte griego. Escultura y Ceramica

Epoca arcaica

Las figuras se representan en actitudes rigidas, con los brazos
pegados al cuerpo, en posicion de marcha, y con rostros de
ojos almendrados y sonrisa contenida, denominada sonrisa
arcaica.

Las representaciones mas usuales fueron las de atletas
desnudos, llamados Kuroi (plural de Kuro), y las de figuras
femeninas vestidas, conocidas como Korai (plural de Kore), que
probablemente fueran sacerdotisas.




8 Arte griego. Escultura y Ceramica

Epoca cldsica

Las figuras se representaron de forma mas natural, aunque
idealizadas; es decir, buscan la belleza ideal, el movimiento y
las proporciones perfectas.

En este periodo se aplicd un canon, que consideraba perfecta a
la figura cuyo alto era siete veces el de la cabeza. Los
principales escultores fueron Mirén, Policleto y Fidias.
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Epoca cldsica
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Epoca Helenistica

Los escultores buscaron el movimiento y la expresion
de los sentimientos en los rostros y en los cuerpos de
las figuras.

Con este fin, se representaron temas de accion y
movimiento, como el nino de la oca; o dramaticos,
como el castigo de Laocoonte, que es asfixiado junto a
sus hijos por una serpiente marina.
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Tema terminado.
iiiCORRED A ESTUDIAR!!I




CONTENIDOS

Evolucién histérica. Epoca arcaica

Evolucién histérica. Epocas cldsica y
helenistica

Organizacion politica de las polis
Economia y sociedad

Aspectos de la vida cotidiana
Religion y cultura

Arte griego. La arquitectura

Arte griego. La esculturay la
ceramica
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Tu profesor de Geografia e Historia
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